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Статистика по алкогольной и наркотической зависимостях 



СТАЦИОНАРНАЯ РАБОТА 
ПРОЛЕЧЕНО/ЖЕНЩИНЫ/НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ   
  

Годы Республика С алко. зависимостью С нарко. Зависимостью  
(ПАВ) 
 

2019 10483/1200/1 130/15/15 

2020 9124/955/5 89/8/4 

2021 10280/1173/4 63/6/3 

Годы РЦН  С алко. зависимостью С нарко. Зависимостью (ПАВ) 

2019 5386/891/1 105/12/10 

2020 4792/767/5 49/7/4 

2021 5215/818/2 38/6/3 



ЭКСПЕРТНАЯ СЛУЖБА  МО 



НПА 
Законы 

Постановления 

Правительства КР(ППКР) 

Программы  

Приказы и положения  

  

 
Ведомственные приказы МЗКР 
Совместные приказы с ГСИН 
Совместные приказы с ФОМС 
Совместные приказы с МО 
Положения , стандарты, клинические руководства и 
протоколы. 
 



Законодательство по алкоголю  
• Закон КР от 13 октября 2009 года № 269 «О государственном 

регулировании производства и оборота этилового спирта, 
алкогольной продукции, розничной продажи и потребления 
алкогольной продукции, тонизирующих безалкогольных и 
слабоалкогольных напитков» 

• Кодекс КР Об административной ответственности 

• Закон КР «О государственной монополии на производство, 
хранение и реализацию спирта и алкогольной продукции» 

• Закон КР от 28 октября 2021 года № 126 «О введении в действие 
Уголовного кодекса Кыргызской Республики, Уголовно-
процессуального кодекса Кыргызской Республики, Кодекса 
Кыргызской Республики о правонарушениях и внесении 
изменений в некоторые законодательные акты КР 

• Закон КР О рекламе 

 

 



Законодательство по наркотикам 

: 
• Закон КР «О наркотических средствах, психотропных веществах и 

прекурсорах»; 

• Закон КР «О психиатрической помощи и гарантиях прав при ее оказании»; 

• Закон КР «Об охране здоровья граждан в Кыргызской Республике»;  

• Закон «О ВИЧ/СПИДе в Кыргызской Республике»;  

• Закон «О лекарственных средствах»;  

• Закон о профилактике правонарушений  в КР от 25 июня 2005 года № 82; 

• ППКР «О порядке учета, хранения и использования наркотических средств, 

психотропных веществ и прекурсоров в КР»;  

• ППКР «О наркотических средствах, психотропных веществах и прекурсорах, 

подлежащих контролю в КР»; 

• ППКР «Об утверждении Положения о проведении МО на предмет 

установления состояния опьянения алкоголем, наркотическими средствами 

и психотропными веществами или факта употребления алкоголя, 

наркотических средств и психотропных веществ в КР; 

• ППКР «Об утверждении Плана мероприятий по реализации комплекса мер 

по реформе системы дорожной безопасности в КР». 

• Госпрограмма по стабилизации эпидемии ВИЧ в КР. 

• Антинаркотическая  программа Правительства КР.  

 

 



Основные виды профилактики 

потребления ПАВ 

  
Первичная профилактика 

Предупреждение негативного влияния среды, обычаев, формирование 

нравственных убеждений , вытесняющих возможность рискованного 

поведения на основе пропаганды ЗОЖ 

 

Вторичная профилактика  

Раннее, полное , комплексное осуществление лечебных 

мероприятий  

Третичная профилактика  

Предупреждение прогрессирования  заболеваний 

и их осложнений  



Первичная профилактика   

• В школьные программы внедрены стратегии 
формирования здорового образа жизни (Руководство для 
учителей по ЗОЖ 6-11 классов) . 

• В программы психологов и социальных работников 
включены вопросы зависимости от ПАВ (в формате 
лекций, семинаров);  

• Проведение совместных интерактивных кампаний 
альтеративного времяпровождения (велотреки, концерты, 
акции, пресс-туры, фотовыставки ) 

• Обучающие семинары для журналистов, по 
предоставлению информации населению 

• Информационный портал «Билип ал» и медицинский 
проект «Сак-Саламат» 

• Ужесточено вождение в нетрезвом состоянии 

 

 

 



Вторичная профилактика (1)  

• Разработаны стандарты диагностики и лечения психических 
и поведенческих расстройств, связанных с потреблением 
ПАВ во все уровни оказания медицинской помощи. 

• Приказ МЗКР № 1162 от 2021г.«О создании рабочей группы 
по разработке проекта антиалкогольной программы и Плана 
мероприятий по его реализации» проводится внедрение  
скрининга и краткосрочных вмешательств на уровне ПМСП, 
выявление на ранних этапах случаев алкоголизма 

 

 

 

 



Вторичная профилактика (2)  
• Неотложная помощь и интенсивная дезинтоксикация при 

острых и хронических отравлениях психоактивными 
веществами;  

•  Лечение синдрома отмены;  

• Лечение осложнений, вызванных длительным 
злоупотреблением психоактивных веществ;  

• Лечение коморбидных состояний (депрессия, тревога и т.д.); 

• Программы снижения вреда (ПТМ, ПОШ, налоксон); 

• Работа с несовершеннолетними  и женщинами  

 

 

 

 

 

 



Третичная профилактика  

• Подавление влечения и противорецидивное лечение; 

• Реабилитация и ресоциализация  

Модели реабилитационных программ  

• По типу терапевтического сообщества (ТС) (НПО, ОФ, 

ОО).  

• По типу общественных реабилитационных групп 

самопомощи «АА» и «АН». 

•  По религиозно-ориентированному типу 

• Амбулаторная модель реабилитации  

 

 



  Клинические Руководства  

• «Диагностика и лечение психических и поведенческих расстройствв результате употребления 

опиоидов»,   

• «Заместительная поддерживающая терапия метадоном при синдроме зависимости от опиоидов  

Клинические Протоколы  

• «Оказание помощи при передозировках опиоидами», 

• «Лечение опиоидной зависимости на основе поддерживающей терапии метадоном»,  

• «Лечение опиоидной зависимости на основе поддерживающей терапии метадоном», 

• «Неонатальный абстинентный синдром», 

• «Применение опросника ASSIST в первичном звене здравоохранения»,  

• «Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления новых психоактивных 

веществ у детей и подростков. Диагностика, лечение и профилактика»,  

• Диагностика и лечение лиц с зависимостью от алкоголя (на стадии экспертного совета 2022г.) 

• «Применению Налтрексона в лечении рецидивов при зависимостях от потребления психоактивных 

веществ»,  

• Психические и поведенческие расстройства вследствие сочетанного употребления опиоидов и 

алкоголя. Диагностика и лечение». 

• Методическое руководство по применению имплантационного Налтрексона (продетоксон) в 

лечении зависимости от потребления психоактивных веществ и профилактики рецидивов в 

государственных медицинских учреждениях КР. 

• Стандарты: проведения детоксикационной терапии состояния отмены от опиоидов в стационарном 

отделении РЦН профилактики передозировок от опиодов с применением налоксона, проведения 

реабилитационных мероприятий, лицам с зависимостью от опиоидов.   
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Методологическая работа 



Проблемы  

• В стране отсутствует государственной программы по 
алкоголю. 

• Имеются недостатки по исполнению существующей 
законодательной базы. Существующее законодательство 
не отражает механизмы контроля реализации указанных 
норм. 

• Нечетко определены органы, ответственные за внедрение 
законодательных регламентов, и не разграничены 
обязанности каждого из этих органов в области 
потребления психоактивных веществ. Слабое 
сотрудничество с министерствами и ведомствами (все 
возложено на МЗКР) 

• Не было исследований уровня потребления психоактивных 
веществ среди населения и молодежи. 

 



Контактная информация 

Республиканский центр психиатрии и наркологии  

Министерства здравоохранения 

 Кыргызской Республики  

г. Бишкек ул. Байтик Баатыра, 1а 

тел:+996(312)570938 

Факс: +996 (312) 510328 

 

 

 

Личная почта Бакировой Ж.К. nurjil@gmail.com 

  

 
Спасибо за внимание! 


