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Национальные государственные программы по предупреждению и преодолению пьянства, 

алкоголизма и наркотической зависимости  

5-я  Государственная программа «Здоровье народа и демографическая безопасность» на 2021-2025 годы, утвержденная 

Постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 19 января 2021 г. № 28 «О государственной программе 

«Здоровье народа и демографическая безопасность» на 2021 - 2025 годы» 

Директива Президента Республики Беларусь от 11 марта 2004 г. № 1 «О мерах по укреплению общественной безопасности и дисциплины» (поэтапное 

сокращение потребления населением алкогольной продукции, по предотвращению правонарушений и преступлений в состоянии алкогольного 

опьянения нашли свое отражение в соответствующих положениях) 

Межведомственный совет по формированию здорового образа жизни, контролю за неинфекционными заболеваниями, предупреждению и 

профилактике пьянства, алкоголизма, наркомании и потребления табачного сырья и табачных изделий при Совете Министров Республики Беларусь 

Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 29 июля 2019 г. № 74 «О проведении обязательных и внеочередных 

медицинских осмотров работающих» (в редакции постановления Минздрава от 20.09.2021 г. № 104) 

Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 8 мая 2020 г. № 50 «О медицинском освидетельствовании и 

принудительном обследовании в организациях здравоохранения, оказывающих наркологическую помощь» (в редакции постановления Минздрава 

от 10.03.2021 г.№ 18) 

Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 20 августа 2021 г. № 98 «О медицинской помощи пациентам с синдромом 

зависимости от наркотических средств опийной группы» 

Комплекс дополнительных мер, направленных на снижение уровня алкоголизации населения, пропаганду здорового образа жизни, ужесточение 

ответственности 

Комплекс мер по поддержанию дисциплины и правопорядка в учреждениях образования, профилактике противоправного поведения (утв. 27 октября 

2017 г. Министерством внутренних дел Республики Беларусь, Министерством образования Республики Беларусь) за распространение в сети 

Интернет запрещенной информации на 2021-2025 годы (утв. 21 июня 2021 г. Министерством здравоохранения Республики Беларусь, Министерством 

антимонопольного регулирования торговли Республики Беларусь, Министерством информации Республики Беларусь, Министерством внутренних 

дел Республики Беларусь) 

Разработан и утвержден 17.09.2021г  №3-1-15/17260 «Порядок по сопровождению лиц с синдромом зависимости от алкоголя, 

прошедших комплексную медицинскую реабилитацию в условиях лечебно-трудовых профилакториев Министерства 

внутренних дел Республики Беларусь (дорожная карта)» 



Реализация мероприятий в 2021 году 
 

Подпрограмма 3 «Предупреждение и преодоление пьянства и алкоголизма, охрана психического здоровья» 

государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность» на 2021-2025 годы» 

 

Комплексный план мероприятий, направленных на принятие эффективных мер по противодействию незаконному обороту 
наркотиков, профилактике их потребления, в том числе среди детей и молодежи, социальной реабилитации лиц, больных 

наркоманией, на 2021-2022 годы 

Концепция социальной реабилитации лиц, страдающих алкоголизмом, наркоманией и токсикоманией, с обязательным 
привлечением  их  к  труду  

Комплекс мероприятий по предотвращению распространения алкоголя, наркотических и психотропных веществ 
среди обучающихся учреждений общего среднего, профессионально-технического, среднего специального и 

высшего образования 

План по реализации информационной стратегии по профилактике наркопотребления и 
противодействия незаконному обороту наркотиков в Республике Беларусь на 2020-2025 годы  

План мероприятий по реализации Информационной и социально-культурной стратегии профилактики 
алкоголизма на 2020-2025 годы 

План мероприятий по реализации Информационной и социально-культурной стратегии 
профилактики алкоголизма на 2020-2025 годы 



Выполнение целевых индикаторов государственной программы 

«Здоровье народа и демографическая безопасность» на 2021-2025 годы 

Первым целевым  

показателем  является объем 
потребления зарегистрированного 

алкоголя на душу населения в возрасте 
15 лет и старше 

 

 

Потребление алкоголя на душу 

 населения (15 лет + )  

(по данным продаж) 

2020 - 9,9 л 

 2021 - 10,1 л (фактический) 

2021 - 10,2 л (целевой) 

  

 Вторым целевым 

 показателем является охват реабилитационными 
мероприятиями лиц, страдающих зависимостью от 

психоактивных веществ до 3 % . В 2021 г. 
фактический составил  –  3,23 % 

 



Информационная стратегия здорового образа жизни в Республике Беларусь 

 

 Профилактика неинфекционных 

заболеваний, продвижение здорового 

образа жизни и поддержка модернизации 

системы здравоохранения в Республике 

Беларусь, реализуется программой 

развития ООН, ВОЗ, ЮНИСЕФ и ЮНФПА 

в сотрудничестве с Министерством 

здравоохранения Республики Беларусь и 

финансируется Европейским союзом 

 



   Республиканский уровень  

РНПЦ психического здоровья (1502 койки, из них 1310 

психиатрических (в том числе 40 детских), 180 – наркологических и 

12 реанимационных) 

 РПБ «Гайтюнишки» (280 коек); 

 РНПЦ оториноларингологии (40 детских психиатрических коек); 

 Республиканский детский центр медицинской реабилитации  

 (30 психиатрических коек) 

 

Областной и городской уровни 

в 3-х областях республики (Гродненской, Минской и Витебской) созданы областные 

клинические центры «Психиатрия-наркология» (со стационаром на 765 коек)  

9 психиатрических больниц на 2569 коек; 

4 психиатрических (психоневрологических) диспансера со стационарами (190 коек); 

8 стационарных психиатрических и психоневрологических отделений в 

общесоматических больницах (на 265 коек) 

 

Районный уровень 

амбулаторные психиатрические кабинеты в ЦРБ – 135; 

консультативные психиатрические кабинеты в общесоматических 

стационарах с числом коек 300 и более – 61; 

психотерапевтические кабинеты в общесоматических стационарах с числом 

коек 300 и более – 72; 

психологические кабинеты в поликлиниках для обслуживания взрослого 

населения – 174 
 

 

 Структура наркологической службы   



Кадровое обеспечение врачами-психиатрами-наркологами для оказания 

наркологической помощи взрослому населению в амбулаторных условиях 

 

Республика 
Беларусь 

Бресткая 
область 

Витебская 
область 

Гомельская 
область 

Гродненская 
область 

г.Минск 
Минская 
область 

Могилевская 
область 

Введено штатных должностей  338,75 41,25 51,5 50,25 46,5 56 55,75 37,5

Число занятых должностей  320 39,25 49,75 45,25 43 51,75 53,75 37,25

Число физических лиц - основных работников 265 30 43 42 44 39 42
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Кадровое обеспечение врачами-психиатрами-наркологами для оказания 

наркологической помощи взрослому населению в амбулаторных условиях 

 

 

Всего на 01.01.2021  по республике 408 физических лиц  

врачей-психиатров-наркологов  для обслуживания взрослого населения  
 

68,25 

51,25 

63,5 

76,5 
76,25 

46,75 

67,5 



Число лиц, взятых впервые в жизни под наблюдение в связи 

с алкогольными психозами   
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Общее число лиц с синдромом зависимости от алкоголя, взятых 

под наблюдение впервые в жизни 
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с 2016 года отмечено снижение на 15,2% 
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Смертность  от случайного отравления алкоголем 

 
число лиц, состоящих под диспансерным наблюдением с синдромом зависимости 

от наркотических средств 

Рост показателя на 3,5% по отношению к показателю  2020 года,  

и на 5,5% в динамике за 5 лет 
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Психиатрическая  помощь жителям сельской местности 

и городов районного подчинения в структуре 

поликлиник центральных районных больниц  
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468 439 384 389 
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Число лиц, впервые в жизни взятых под 

наблюдение в связи с синдромом зависимости 

от наркотических средств 

8 649 

8 025 
7 698 7 507 7 313 
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Количество лиц, состоящих под диспансерным 

наблюдением  
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77 
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Число женщин, впервые в жизни взятых под 

наблюдение в связи с синдромом зависимости от 

наркотических средств 

1734 
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Количество женщин, состоящих под 

диспансерным наблюдением 
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Количество лиц, состоящих под 

профилактическим наблюдением 

581 579 
588 584 
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Количество женщин, состоящих под 

профилактическим наблюдением 

Заболеваемость населения синдромом зависимости от наркотических средств  



 
 
 

 
 

Пол: 
Мужской – 81,4% 
Женский – 18,6% 
 
Место жительства: 
Город – 93,4% 
Село – 6,6% 
 
 
Образование: 
Незаконченное среднее – 4,8% 
Среднее общее – 38,8% 
Профессионально техническое – 9,3% 
Среднее специальное – 43,9% 
Высшее – 3,2% 
 

Семейное положение: 
Холост/не замужем – 51,8% 
Женат/замужем – 29,2% 
Разведен – 16,7% 
Вдовец/вдова – 2,3% 
 
 
Социальный статус: 
Работает – 49,0% 
Не работает (старше 20 лет) – 30,2% 
Не учится и не работает (до 20 лет) – 9,2% 
Учащийся учреждения среднего 
специального образования – 1,5% 
Учащийся ПТО – 1,3% 
Учащийся общего среднего образования –1% 
Студент ВУЗа – 0,9% 
Прочие группы - 6,9% 
 
 

Социальный портрет наркопотребителя 



 Актуальные проблемные вопросы 

 

уровень потребления алкоголя населением и других психоактивных веществ в немедицинских целях остается высоким; 

ограничение доступности алкоголя – одна из мер профилактического направления; 

сохраняется высокий уровень смертности от случайного отравления алкоголем; 

ограничение производства суррогатного алкоголя, трансграничное общение,    доступность медицинской помощи в случаях 

отравлений; 

наблюдается переориентация деятельности наркологической службы в связи с пандемий COVID-19 и введением карантинных 

мероприятий; 

отсутствуют механизмы активного привлечения к наркологическому наблюдению лиц, злоупотребляющих алкоголем без 

признаков зависимости, но с высоким риском для здоровья; 

взаимодействие с ВОП, кардиологами, гастроэнтерологами и др. специалистами; 

рост уровня отравлений наркотическими средствами, психотропными веществами и другими одурманивающими веществами, в том 

числе среди несовершеннолетних; 

низкий охват реабилитационными мероприятиями пациентов с синдромом зависимости от психоактивных веществ, а также 

недостаточная эффективность медико-социальной реабилитации лиц зависимых от психоактивных веществ; 

недостаточное взаимодействие с общественными организациями, работающих в сфере реабилитации зависимых от 

психоактивных веществ, необходимость их более активного привлечения 



Перспективы развития наркологической службы в целях повышения 

эффективности профилактической работы 

 
укомплектование службы квалифицированными кадрами; 

внесение изменений в нормативные правовые акты, регламентирующие работу наркологической службы и оказание наркологической 

помощи населению; 

выполнение задач, касающихся наркологической службы, поставленных в подпрограмме 3 «Предупреждение и преодоление пьянства и 

алкоголизма, охрана психического здоровья» государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность» на 2021-

2025 годы; 

развитие реабилитационных технологий, как наиболее эффективных стратегий работы с зависимыми от психоактивных веществ;  

укрепление материально-технической базы; 

расширение практики телемедицинского консультирования для увеличения доступности наркологической помощи; 

укрепление межведомственного взаимодействия, сотрудничества с общественными организациями 
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